
CENTRE D’ENTRAÎNEMENT LABELLISÉ FFR
AS MÂCON RUGBY - FEDERALE 1

Une structure orientée vers le haut niveau :
- Responsable sportif BE2 

- Préparateur physique DU Européen
- Intervenants : entraîneurs de l’équipe 1ère

- Suivi médical adapté (médecin, kinésithérapeute, diététicienne…)
- Entraînements communs avec l’équipe 1ère

- Planification d’entraînement individualisée
- Séances d’analyse vidéo (logiciel : TechXV)

- Structure d’hébergement au sein même du stade
- Unité de lieu entre les différentes installations sportives (salle de musculation, salle vidéo, terrains…)

- Scolarité aménagée (lycées partenaires, IUT, BTS…)
- Navettes prévues entre les différentes écoles et le stade

Contact : Antoine Relave
Responsable sportif

06 24 60 08 36
recrutement.asmrugby@gmail.com

Tu es intéressé? Journée de détection le 30 Mars 


